
家庭 ,

門徒訓練的基地

黃麗薰



您教養孩子的目標是什麼 ?

教養中, 父母的目標很重要 !

沒有清楚目標, 就沒有正確方向 !

沒有正確方向, 會置孩子的生命於危險中 !

管教 ( discipline ) 字根是

門徒 ( disciple ) -- 訓練學習者



教養孩子, 就是訓練他成長 ,是積極 , 鼓勵
性 ,發展自律的訓練

教養孩子就是訓練他

成為有屬靈影響力的門徒 !

家庭 ,是孩子第一所學校, 門訓的基地!

父母, 就是導師 !



有屬靈能力的門徒教養

“教導你的兒女選擇正確的道路,

他們長大時,便會留在那條路上”

(箴言22:6) (新當
代聖經)



何謂那條正確的道路?

*永恆生命的價值之路

*無條件的愛和恩典之路

*與神同行中成長之路

門徒訓練內在操練手册



操練1. 美好的信仰是根基
(永恆生命的價值之路)

“聽啊 “ 篇

以色列啊，你要聽!

耶和華我們上帝是獨一的主

你要盡心、盡性、盡力

愛耶和華祢的上帝。

(申6:4-5)



“惟願他們存這樣的心敬畏我 ,

常遵守我的一切誡命,

使他們和他們的子孫永遠得福”

(申5:29)

“敬畏耶和華的大有依靠, 

他的兒女也有避難所”             (箴14:26)



操練 2. 卓越的品格很重要
(無條件的愛和恩典之路)

一切品德的總和就是愛
“愛心就是聯絡全德的” (西3:12)
“愛能遮掩一切過錯” (箴10:12)

a.真誠愛上帝/被上帝所愛
b. 愛人沒有虛假

憐憫貧窮(箴19:17) 
c. 感恩之心
d.責任感 e. 面對挫折



名望就像煙霧

風頭不過是意外

財富有翅膀

唯有品格能夠長存

(Character before Career)



操練3. 話語的祝福要操練

(無條件的愛和恩典之路)

蒙受上帝祝福的祕訣

---用話語祝福家中每個人
(家庭禮拜, 祝福孩子)

a.肯定讚美其目前優點/品格

b. 祝福其具備的潛力

和可能的成就
(話語的能力)



操練 4. 父母的恩愛不可少

(與神同行中成長之路)

“養育快樂子女, 先作恩愛父母”

父母和諧的婚姻, 可為孩子將來的

婚姻樹立好的榜樣”

“只要家中有愛, 無論單親

或雙親, 都是完整的家”



操練 5.  為孩子禱告百分百

(與神同行中成長之路)

“我們都不是百分百完美的父母,

但我們都可以成為百分百

禱告的父母 ”

(耶哀2:19)



外在操練

四福(4F)是家庭門訓快樂之源

家庭(Family)--氣氛

樂趣(Fun) --遊戲

飲食(Food)--共餐

團聚(Fellowship)--傳統



成時代的祝福 — 凡敬畏耶和華

遵行祂道的人便為有福

(詩128:1)

一個蒙神祝福的家庭

所養育出來的孩子

對國家、對社會、對教會

有正面的影響！


